
國軍新竹地區醫院 泌尿外科 
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                           男性結紮 

親愛的患者:  

     如果您是經由本院門診評估後接受手術，門診醫師已經與您有詳細的解說

與討論。此說明是有關您即將接受之手術的補充說明，有關手術風險、效益、與

替代方案，請仔細閱讀。 

  

男性結紮對於不想再生育的夫妻來說，是最佳的避孕選擇，一般來說男性結紮較

女性結紮來的方便、安全、便宜、且少併發症。以下為男性結紮常見的問題： 

一、開刀前準備事項 

此項手術需夫妻雙方同意書，且至少已生育兩個小孩為佳。 

二 、健保有給付嗎？ 

此項手術為健保不給付項目，自費費用約六千元。 

三、手術時間、需要麻醉嗎？ 

不需住院，手術時間約 30 分鐘，採局部麻醉方式，對大部份人而言都能接受術過程中輕微的疼

痛。且手術當天即可正常上班。 

四、手術會有後遺症嗎？ 

此項手術唯一可能發生的是陰囊水腫或局部感染，但大都可以自然緩解或用藥治療即可恢復。 

五、會影響性功能嗎？ 

手術後並不會影響性功能，且仍會射精，只是精液內不含精蟲。 

六、手術後馬上有避孕效果嗎？ 

手術後需射精 15 次以上，才能把殘存的精蟲排乾淨。所以在此期間仍需要採取避孕措施。 

七、如果想再懷孕，可重接嗎？ 

可用顯微手術重接已打斷的輸精管，但重接接通後精液品質會受影響，受孕率不高。 

八、手術失敗率有多高？ 

此項手術的失敗率約有千分之三，原因是少部分人有第三條輸精管，或是輸精管會自行打通。 
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                                    說明人: ____________________醫
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                                                     日期: 公元  _____年____月____日 

  

  

  


